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Ani ion-Rencontre

De la maternelle aux cm2

Objectifs :

- Accompagner les associations Usep pour un reprise d’activités.
- Découvrir, pour les enfants, des pratiques sportives ludiques,
attrayantes et citoyennes.

- Lier la pratique physique et motrice des enfants a la connaissance de

I'activité.
- Favoriser des échanges par des rencontres virtuelles entre des
associations Usep du secteur ou de tout le département.

/Présentation

Calquée sur la rencontre sportive associative USEP habituelle,
« I’animation-rencontre » rassemble virtuellement plusieurs classes

activités avec des contenus de rencontre a distance et a I’école.

QS classes.

<N

USEP autour d’'un méme projet et les participants pratiquent les mémes

Elle peut s’organiser autour d’un temps fort ou s’étaler sur une période
plus ou moins longue. Chaque projet d’animation-rencontre concerne 3

/

. Fournir aux classes inscrites un calendrier des rencontres
. Organiser et animer la rencontre

. Organiser le débat et le temps d’échanges vidéo

. Fournir le matériel nécessaire

. Accompagner les classes participantes
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Organisation générale

Avant

Les classes participantes s’engagent a :

. Etre adhérentes a I’'Usep Oise

.Choisir et préparer un défi a partir du fichier.

https://usep.org/index.php/2018/01/20/la-boite-a-defis-recre/

. Mobiliser des accompagnateurs

. Faire les démarches, aupres de la collectivité, pour obtenir une
installation (salle, gymnase, stade...)

. Animer, avec I’éducateur de I’'Usep et les parents, les ateliers lors de
I’animation-rencontre

. Réaliser un compte rendu

Pendant

Les classes ne se déplacent pas. Les éducateurs de I’'Usep Oise
viennent dans les écoles. Des activités avec des contenus de
rencontres (ateliers, jeux, épreuves, défis, débats...) sont proposées
sur la demi-journée.

- Durée de 1 h 30 a 2 h 00 le matin ou I'apres-midi
- 1 classe

-Le matinde9h30a11h 30

- ’apres-midide 14 h 00 a 16 h 00

- 5 ateliers ou défis sportifs de 15 a 20 mn

- 1 atelier débat de 15 a 20 mn

Lieu : cour d’école, stade, gymnase ou pleine de jeu a proximité de
I’école.

Ces activités sont réalisées dans le respect du protocole sanitaire.
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LES PROPOSITIONS D’ACTIVITES

LES PROJETS D’ANIMATION-RENCOTRE

CONNAITRE

%V

BOUGER

PENSER ET DEBATTRE

-

. oy

ENYOI DES
CONTRIBUTIONS

Maternelles

CE2, CM1 et CM2

Multi-activités
Maternathlon
Jeux de coopération
Arts du cirque

wef e
Atelier débat

Quizz activités
Idées de productions :

Arts plastiques
Arts spectacle

Atelier débat

Quizz activités

Idées de productions :

Ecriture
Désign, architecture

Anim’athlé

Sport boules

Tir a I'arc / Biathlon
Cyclo, savoir rouler

Golf éducatif

wif .
Atelier débat

Quizz activités

Idées de productions :

/ Ecriture
""" Arts plastiques Désign, architecture
Arts du spectacle Arts plastiques
Arts du spectacle
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/Aprés la rencontre \

Un échange ou un passage de relais ou la transmission d’un témoin, entre 2

classes, est envisagé par twit ou par vidéo avec les plateformes numériques :
Edutwit, Skype, Zoom...

Envoi des productions réalisées par les classes a I’'Usep Oise. Celles-ci seront
en ligne sur le site du comité.

\Création d’un book avec les productions réalisées /

Un exemple de production

"Zg ARTS PLASTIQUES
ysep 5

Les bonhommes crayons

| Cequ'il faut faire ’
|
5

(‘- C § feuilles d=
(Yo rayons, feutres, feuilles de
Le ‘}\4 papler.,

Je crde dus » benhummes crayons » rdaiisant das épreuves sportives

Quelques exemples d'épreuves sportives ? !‘
- B, q ({
« <% |
§ o7
W PR

le sport scolaire de |'€cole publique
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De la maternelle aux cm2

Inscription

Avant le 20 Novembre et 1 formulaire par classe

Moment choisi

Journée Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Matinée

Aprés-midi

Faites 3 choix en les numérotant 1-2-3 par ordre de préférence

Expression libre : ...
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